
Igor Misztal

Życie prywatne

Igor Misztal urodził się 6 grudnia 1997 roku w Rawie Mazowieckiej. Jego przygoda
z tenisem stołowym rozpoczęła się w dzieciństwie.Tenis stołowy zaciekawił go, gdy
tata pokazał mu występy Natalii Partyki, a koledzy z jego otoczenia trenowali tę
dyscyplinę.

Studiował  filologię  francuską na Uniwersytecie  Zielonogórskim i  był  zawodnikiem
sekcji  sportu  osób  z  niepełnosprawnościami.  Przez  wiele  lat  reprezentował  ZKS
Drzonków  w  1.  lidze  mężczyzn.  W  2024  roku  przeprowadził  się  do  Grodziska
Mazowieckiego,  zmieniając  miejsce treningów.  Jego celem jest  zdobycie  medalu
igrzysk paraolimpijskich Los Angeles 2028.

Kariera sportowa

● brązowy  medalista  gry  pojedynczej  mistrzostw  Europy  osób
niepełnosprawnych

● 4-krotny mistrz Europy osób niepełnosprawnych 
● 2-krotny mistrz świata osób niepełnosprawnych 
● 2-krotny ćwierćfinalista igrzysk paraolimpijskich


